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1.
Загальна характеристика

За даними Всесвітньої організації охорони здоров’я в економічно розвинутих країнах світу від 4 до 6 відсотків населення хворіє на цукровий діабет. Відповідно до світової статистики кожні 15 років кількість хворих на цукровий діабет подвоюється.

Погіршення ситуації із захворюваністю на цукровий діабет та збільшення кількості хворих на цукровий діабет  зумовлено  рядом соціально-економічних причин: невідповідність темпів розвитку інфраструктури медичної та соціальної допомоги; недостатнє фінансування заходів з профілактики та лікування; недосконала система інформування населення з питань запобігання захворювання.

Актуальність розроблення районної програми цукровий діабет на 2021-2023 роки зумовлена необхідністю створення ефективної системи дієвих заходів щодо запобігання та зниження рівня захворюваності на цукровий діабет, інвалідності та смертності від його ускладнень. 

У структурі загальної захворюваності населення патологія ендокринних органів і тканин займає 6 місце. При цьому кожна 3 особа з ендокринним захворюванням страждає на цукровий діабет.

В 2020 році на обліку в районі знаходиться 1198 хворих на цукровий діабет, проти 1207 хворих у 2019році. Поширеність на цукровий діабет на 10 тис. дорослого населення впала на 1% в порівнянні з аналогічним періодом 2019 року і становить 436.7.

2.
Ключові проблеми Програми

Цукровий діабет є соціальною проблемою для розв’язання якої необхідна державна підтримка, координація зусиль усіх центральних та місцевих органів виконавчої влади.  

3.
Мета програми

Метою програми є запобігання та зниження рівня захворюваності на цукровий діабет та нецукровий діабет, інвалідності та смертності від його ускладнень, а також збільшення тривалості і підвищення якості життя населення.

4.
Обґрунтування шляхів та заходів  розв’язання Програми

Запобігання та лікування  цукрового діабету буде здійснюватися шляхом:

Активізація виявлення хвороби на ранніх стадіях;

Оснащення закладів охорони здоров’я сучасною діагностичною апаратурою;

Підготовка медичного персоналу, насамперед, для закладів первинної медико-санітарної допомоги з питань профілактики та діагностики цукрового діабету, його ускладнень і лікування хворих;

Впровадження сучасних стандартів запобігання та лікування цукрового діабету;

Забезпечення ефективного функціонування реєстру хворих на цукровий діабет;

Удосконалення системи соціального захисту і реабілітації зазначених осіб;

Активізація роз’яснювальної роботи серед населення з підвищення рівня обізнаності з питань запобігання цукрового діабету та його ускладнень.

5.
Ресурсне забезпечення Програми

Фінансування Програми буде здійснюється за рахунок коштів місцевого та державного бюджетів в обсязі затверджених асигнувань в галузі охорони здоров’я.

6.
Перелік завдань і заходів Програми та результативні показники:
Основними завдання Програми є:

Поліпшення діагностування цукрового діабету. Продовжити впровадження сучасних протоколів лікування цукрового діабету. Удосконалення системи реєстрації хворих на цукровий діабет. Забезпечення належного рівня обізнаності населення області проблемами цукрового діабету. 

Напрями діяльності та заходи районної програми “Цукровий діабет” на 2021-2023 роки наведені в додатку 1.

7.
Координація та контроль за ходом виконання програми

Координацію та контроль за ходом виконання програми здійснює центральна районна лікарня.
Відповідальні виконавці інформують про хід та результати виконання заходів програми та надають пропозиції з удосконалення її реалізації центральній районній лікарні щороку до 20 січня протягом терміну реалізації програми.

Центральна районна лікарня звітує про хід та результати виконання заходів програми щороку на сесії районної ради протягом 2021 – 2023 років. 

Додаток 1.

Напрями діяльності та заходи районної програми “Цукровий та нецукровий діабет” на 2021-2023 роки тис.гр
	№
	Заходи
	Термін

 виконання заходу
	Виконавці
	Джерела фінансування
	Орієнтовані 

обсяги фінансування

 (вартість), тис. грн.. в т.ч.:
	Очікуваний результат

	1
	Забезпечення підвищення кваліфікації медичних працівників, які надають медичну допомогу хворим на цукровий діабет, зокрема, лікарів, що надають первинну медико-санітарну допомогу, лікарів офтальмолога, хірургів, ендокринолога
	2021-2023 рр.
	 КНП ‘Баришівська ЦРЛ’, ЦПМСД
	
	
	Поліпшення якості надання спеціалізованої ендокринологічної допомоги хворим на цукровий діабет 

	2
	Забезпечення ЦРЛ та ЦПМСД візуальними тест-смужками для обстеження осіб з факторами ризику цукрового діабету (віком 40 років і старші)
	2021-2023рр.
	
	Баришівська селищна рада
	2021-90.0
2022 -90.0
   2023 – 90.0
	Збільшення кількості хворих з вперше виявленим цукровим діабетом до ==== на 100 тис. населення

	3
	Забезпечення ЦРЛ витратними матеріалами до біохімічного аналізатора для визначення глюкози крові
	2021-2023 рр.
	
	Баришівська селищна рада
	2021-  20.0

2022-20.0
2023 -20.0
	Збільшення рівня компенсації цукрового діабету у дорослих – з 3 до 11, у дітей – з 10 до 30%

	5
	Придбання витратних матеріалів до біохімічних аналізаторів для вимірювання мікроальбумінурії
	2021-2023 рр.
	
	Баришівська селищна рада
	2021-5.0

2022-5.0
2023 – 5.0


	Збільшення питомої ваги хворих з компенсованим цукровим діабетом

	6 
	Забезпечення проведення визначення рівня глюкози  крові усім стаціонарним хворим
	2021-2023 рр.
	КНП ‘Баришівська ЦРЛ’
	
	
	Виявлення цукрового діабету

	7
	Придбання візуальних тест-смужок для забезпечення самоконтролю хворим на цукровий діабет 
	2021-2023 рр.
	ЦПМСД
	Баришівська селищна рада 
	2021-10.0

2022-10.0
2023 – 10.0


	Зменшення показника первинного виходу на інвалідність у працездатному віці

	
	Забезпечення хворих  препаратами інсуліну 
	2021-2023 рр.
	
	Баришівська селищна рада
	2021-800.0

2022-800.0

2023 – 800.0


	

	8
	Забезпечення хворих на цукровий діабет препаратами інсуліну
	2021-2023 рр.
	
	Державний бюджет
	2021-1200.0
2022-1200.0
2023 – 1200.0
	Збільшення питомої ваги хворих з компенсованим цукровим діабетом

	9
	Забезпечення хворих на цукровий діабет типу ІІ таблетованими цукрознижуючими препаратами 
	2021-2023 рр.
	ЦПМСД
	Державний бюджет
	2021-1.0 2022-1.0
2023 – 1.0


	Збільшення питомої ваги хворих з компенсованим цукровим діабетом

	10
	Забезпечення дітей із лабільним перебігом цукрового діабету, частими гіпоглікеміями препаратами глюкагону для профілактики розвитку гіпоглікемічних станів 
	2021-2023 рр.
	ЦПМСД
	Баришівська селищна рада
	2020-20.0

2021-20.0
2023 – 20.0


	% зменшення щороку



	11
	Забезпечення оздоровлення дітей, хворих на цукровий діабет у спеціалізованих санаторіях та оздоровчих центрах
	2021-2023 рр.
	
	
	
	Питома вага дітей, які оздоровленні щороку, %

2017-50

2018-50

2019-50

2020-50

	12
	Залучення засобів масової інформації, навчальних закладів і громадських організацій до інформування населення з питань профілактики та лікування цукрового діабету та його ускладнень 
	2021-2023 рр.
	КНП ‘Баришівська  ЦРЛ’, ЦПМСД
	
	
	Запобігання розвитку нових випадків захворювань та розвитку ускладнень цукрового діабету, поліпшення якості життя .

	
	Забезпечення хворих на нецукровий діабет
	2021-2023 рр.
	
	Місцевий бюджет
	2021 – 168.0

2022 – 168.0

2023 – 168.0


	

	
	Транспортування аналізів крові на глікований гемоглобін
	2021-2023 рр.
	
	Місцевий бюджет
	2021 – 5,0гр.
2022 – 5.0гр.

2023 – 5.0гр.
	

	13
	Проведення Всесвітнього Дня діабету 
	Щороку 14 листопада
	КНП ‘Баришівська  ЦРЛ’, ЦПМСД
	
	
	

	
	ВСЬОГО ПО ПРОГРАМІ:
	
	
	
	6957,0 тис.грн
	


Ресурсне забезпечення місцевої цільової програми

“Цукровий діабет” на 2021-2023роки тис.гр
.

	Обсяг коштів, які пропонується залучити на виконання програми
	Усього витрат на виконання програми
	
	
	

	
	
	2021рік
	2022 рік
	2023 рік

	
	
	
	
	

	Усього,
	
	
	
	

	у тому числі
	
	
	
	

	державний бюджет
	
	1200
	1200
	1200

	обласний бюджет
	
	
	
	

	Баришівська ОТГ
	
	1118
	1118
	1118

	бюджети міст, сіл
	
	
	
	

	кошти небюджетних джерел
	
	
	
	


Керуюча справами ( секретар )
виконавчого комітету                                                                                                                 Ольга НЕСТЕРОВА
